
「中部千年共生村ワークショップ 

『とやま薬膳カフェ－おいしく癒され健康チェック－』の参加者募集」 

 

 

 

 

・ワークショップとは･･･中部千年共生村では、中部 9県の優れた技の伝統、先端技術、

食文化をテーマに、「見て」、「触って」「作って」「味わって」、

楽しく体験していただくワークショップを行っています。 

・内容･･･薬膳茶の試飲のほか、舐めるだけでストレス度がわかる新開発の「癒し計」や、

シールのように肌に貼るだけで、体質がわかる「機能性パッチ」を体験いただ

けます。くすりの富山がおくる、癒しと健康を考えるお話を聞きながら、あな

たのストレスや体質もチェックもできます。 

・開催日･･･2005 年５月 27 日（金）～2005 年５月 31 日（火）、平日各３回、土日各４回 

     ※１回、３０分程度。 

・場所･･･中部千年共生村パビリオン内ワークショップコーナー（日本ゾーン） 

・参加人数･･･各回３０名程度（各回の人数は未定） 

・申込方法：事前予約と当日参加の方法があります。※いずれも先着順。 

【事前予約】中部千年共生村ホームページ（http://www.chubu1000.jp）で受付 

【当日参加】朝 10:30 から、中部千年共生村パビリオン内ワークショップコー

ナーで整理券を配布 

 


